
 

  ПРИНЯТО                                                                                        УТВЕРЖДАЮ 

 Педагогическим советом                                          Заведующий МДОУ «ДС «Малышок» 

 (протокол от 30.08.2023г. №1)                                                   г.Катав-Ивановска»                                                                                                              
                                                                                                                                   Тамаркина И.Н. 

 

 

 

 

 

 

                                                                                           Приказ № 54 -ОД  от 30.08.2023г. 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

по оказанию дополнительных общеобразовательных услуг                         

в МДОУ «Малышок» г.Катав-Ивановска»                                

Катав-Ивановского муниципального района 

на 2023-2024 образовательный период 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

г.Катав-Ивановск 

2023г. 

 



Общие положения 

 

Муниципальное дошкольное образовательное учреждение «Детский сад 

«Малышок» г.Катав-Ивановска»  Катав-Ивановского муниципального района 

в соответствии с Федеральным законом Российской Федерации от 29 декабря 

2012 года №  273-ФЗ « Об Образовании в Российской Федерации», 

«Правилами оказания платных образовательных услуг в сфере дошкольного и 

общего образования», Федеральным государственным образовательным 

стандартом дошкольного  образования, Уставом дошкольной организации, 

реализует дополнительные образовательные услуги. 

Учебный план по оказанию дополнительных образовательных услуг 

разработан с учетом требований следующих нормативных документов: 

- Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 года №         

273-ФЗ « Об Образовании в Российской Федерации»; 

- Приказ Минобрнауки от 17.10.2013 № 1155 с изменениями, утвержденными 

приказом Минпросвещения от 21.01.2019 № 31 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования»; 

- Распоряжение Правительства РФ от 31 марта 2022 г. N 678-р «Об 

утверждении Концепции развития дополнительного образования детей до 

2030 г. и плана мероприятий по ее реализации»; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 27.07.2022 г. 

№ 629 "Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным 

программам"; 

- Постановление Правительства Российской Федерации от 15.09.2020 № 1441 

«Об утверждении Правил оказания платных образовательных услуг»; 

- СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

https://vip.1metodist.ru/#/document/99/499057887/
https://vip.1metodist.ru/#/document/99/499057887/
/resources/6150/
/resources/6150/


обитания», утв. постановлением Главного государственного санитарного 

врача России от 28 января 2021 г. № 2; 

- СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утв. 

постановлением Главного государственного санитарного врача России от 28 

сентября 2020 г. № 28; 

- Приложение к письму Департамента молодежной политики, воспитания и 

социальной поддержки детей Минобразования и науки России от 11.12.2006 г. 

№ 06-1844 «О примерных требованиях к программам дополнительного 

образования детей».                                  

1. Режим оказания дополнительных платных образовательных услуг 

Организация образовательного процесса регламентируется 

Образовательной программой, Учебным планом и Графиком проведения 

занятий в порядке оказания дополнительных образовательных услуг в 2023-

2024 образовательном периоде, которые разрабатываются и утверждаются 

образовательным учреждением самостоятельно. 

1.2. Режим оказания дополнительных платных образовательных услуг 

устанавливается в соответствии с СП 2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685-21. 

1.2.1. Проведение в МДОУ «ДС «Малышок» г.Катав-Ивановска» 

дополнительных занятий за счет времени, отведенного на прогулку и дневной 

сон, не допускается. 

1.2.2. Дополнительные занятия в зависимости от возраста детей проводятся: 

1) от 1,5 лет до 3 лет- 1 раз в неделю, продолжительностью не более 10 минут; 

2) от 3 до 4 лет -1 раз в неделю, продолжительностью не более 15 минут; 

3) от 4 лет до 5 лет – 2 раза в неделю продолжительностью не более 20 минут; 

4) от 5 лет до 6 лет – 2 раза в неделю продолжительностью не более 25 минут; 

5) от 6 лет до 7 лет – 2 раза в неделю продолжительностью не более 30 минут. 

 

1.3. В качестве форм организации образовательного процесса 

применяются: 

- игры, в т.ч. игры с песком; 



- практические занятия; 

- беседы; 

- аудио и видео занятия; 

- организация творческой работы; 

- концерты. 

2. Структура учебного плана 

2.1. Структура учебного плана включает специальные занятия 

дополнительного образования, перечень которых формируется на основе 

анализа запросов родителей (законных представителей) детей. 

2.2. Применяемые специальные занятия дополнительного образования 

способствуют достижению целей уставной деятельности ДОУ. 

2.3. К  занятиям дополнительного образования 

относятся  6  специальных курсов:  

1. Обучение грамоте «АБВГДейка»; 

2. Вокальное пение «Колокольчик»; 

3. Развитие логического мышления «Мир логики»; 

4. Подготовка к школьному обучению «Готовим пальчики к письму»; 

5. Развитие практического мышления «Играй и развивайся»; 

         6. Коррекция психоэмоционального состояния «Песочные анимации». 

 

- Курс « Обучение грамоте» в группах для детей от 5 до 7 

лет реализуется на основе методики Жуковой Н.С. (1час в неделю/36 часов - 

дети 5-6 лет; 2 часа в неделю/ 72 часа дети 6-7) лет) 

- Курс «Вокальное пение» в группах для детей 5-7 лет реализуется на 

основе Программы  по  музыкальному воспитанию детей дошкольного 

возраста «Ладушки», авторы И.Каплунова, И.Новоскольцева (1час в 

неделю/36 часов); 

-Курс «Мир логики» в группах для детей от 5 до 7 лет реализуется на основе 

учебно-методического пособия «Развиваем логическое мышление 

дошкольника», автор Пуату В.А. (1час в неделю/36 часов); 

- Курс «Готовим пальчики к письму» в группах 5-7 лет реализуется на 

основе развивающей программы по подготовке детей к школе «Готовим 



пальчики к письму» Е.Максимова, О.Рахматулина, О.Травкина, А.Черных 

(1час в неделю/36 часов); 

- Курс  «Играй и развивайся» в группе 4-5 возраста реализуется на 

основе интерактивного комплекса "Играй и развивайся" (1час в неделю/36 

часов); 

- Курс  «Песочные анимации» в группах 3-5 возраста реализуется на 

основе интерактивной песочницы iSandBOX "Полянка» (1час в неделю/36 

часов); 

 Дополнительные общеобразовательные программы приняты решением 

педагогического  совета (протокол от 30 августа 2023 г. № 1) 

Учебный план по оказанию дополнительных 

 образовательных услуг 

на 2023-2024 образовательный период 

Преподаваемые 

специальные 

курсы 

Количество часов в неделю /за курс 

1,5- 3 года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

н к н к н к н к н к 

Логика 
 

    
 

1 37 1 37 

Вокальное пение 
 

   1 37 1 37 1 37 

Обучение грамоте 
 

    
 

1 37 2    74 

Готовим пальчики 

к письму  
    

 
1 37 1 37 

Играй и 

развивайся  
   1 37 

    

Песочные 

анимации  
 1 37 1 37 

    

__________________ 

1 час равен 1 учебному часу в соответствии с возрастом ребенка согласно 

СанПиН 1.2.3685-21табл.6.6.. 
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